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Datum Personnummer
2017-11-07 20020115-5439
Avser:

Lars Augusto Silvén |

Nu har jag dokumenterat det som du berittade vid véart méte den 24 oktober 2017. 1
det hér brevet finns en sammanstillning av mina anteckningar. Lingst bak i brevet
finns en forklaring av ord och begrepp som anvinds nir man utreder och beslutar om

assistansersittning.

Har du fragor?

Du ér vilkommen att ringa till mig pa 010-111 28 45 om du har nagra fragor eller om
du vill att jag dndrar négot i anteckningarna. Hor i s fall av dig senast 14 november

2017.

Med vinlig hilsning

Forsékringskassan

Markus Inanoglu

Kontaktuppgifter
‘—v Férsakringskassans inlasningscentral
N B 839 88 Ostersund

Kundcenter privatpersoner: 0771-524 524
www.forsakringskassan.se

Org.nr: 202100-5521

Wimi FK11276_016_W
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Utredning och beddmning, assistansersattning

2017-10-24

Personen
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Datum Personnummer

2017-11-07 20020115-5439

Férmamn och efternamn

Lars Augusto Silvén

Personnummer

20020115-5439

Bostadsadress

Gustav III:s Boulevard 61 Lgh 1401

Postnummer och ort Telefonnummer

169 73 Solna X

IZ' Identiteten styrkt

Informerat om att uppgifter lAmnas pa heder och samvete

Personligt mote Personer som deltog i utredningssamtalet

Datum Markus Inanoglu, samtalsledare och sekreterare,
2017-10-24 Forsdkringskassan.
Lars Silvén, vardnadshavare till den s6kande, svarar pa
frdgorna. '

Viviane Augusto, vardnadshavare till den sdkande,
svarar pa fragorna.

Antonia Palmqvist, Humana Assistans AB, ombud for
den sokande, flikade in med kommentarer.

Lars Augusto Silvén, den sdkande, ndrvarande i slutet
ihop med personlig assistent men utan att delta i
samtalet. '

Utredningssamtalet géller ansokan om utdkad assistanserséttning for Lars Augusto
Silvén. Ansokan kom in till Férsdkringskassan den 7 augusti 2017 och dér yrkas det
for personlig assistans for vintetid under dygnsvilan och dubbelassistans dygnet runt
pa grund av utatagerande beteende. I dagsldget &r han beviljad assistansersittning 77
timmar per vecka. Den 27 september 2017 inkom ett lékarutlatande daterat den 21
september 2017 och dér star det bland att annat att Lars behover hjalp med samtliga
ADL-funktioner, behover stindig tillsyn och vuxenstéd under hela sin vakna tid men
dven nattetid pa grund av sémnsvarigheter och att hans utatagerande beteende har
eskalerat pa senare tid.
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1. Aktuell situation

1.1 Sociala forhallanden
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Lars, personen ansdkan géller, kallas lille-Lars inom den nidrmaste kretsen. Han bor i en
bostadsritt med fyra rum och kok pa 128 kvadratmeter tillsammans med sin mamma, pappa,
lillasyster, som &r 1,5 &r yngre &n honom, och en hund. Han har varit bosatt pd samma adress
sedan sommaren 2004. Han har ett eget sovrum, men pappan sover ocks dér. Nar han gar pa
toaletten om nétterna foljer pappan med, eftersom han ibland kan vara forvirrad nér han stiger
upp pa natten.

Bostadsanpassning har gjorts av familjen till Lars. Av sékerhets skl har handtagen pa samtliga
fonster tagits bort och vassa foremél gomts undan. Han &r pahittig av sig och kan kanske anvinda
en kniv for att skada. Han har slagit sénder spegeln i sitt badrum och behdvt uppsoka sjukhus for
handskada som situationen orsakade. Darfor har han nu tva mindre plastspeglar i badrummet i
stéllet for en normal spegel av glas. Familjen 6verviger att uppritta en dorr till kéket som i dag
saknar dorrar, sa att han inte ska kunna ta sig in dit utan vidare och riskera fa tag pé ett vasst
foremal.

Hjélpmedel har han i form av internet for att uttrycka sig och kommunicera med omgivningen.
Vidare har familjen ett bildschema dér man visar honom vad han ska gora hérnést under dagarna.
Det anvénds illustrativa bilder, till exempel for att 4ta mat, gé& ut pa promenad, med ambitionen
att gora det begripligt for honom vad han ska gora hir nu ndrmast. Tidigare har familjen anvént
en pektavla, men det blev inte bra med den for han reagerade ofta fel pa saker. Forut hade han
dven bilder i badrummet som illustrerade hur han skulle hantera olika saker, men de fyller ingen
funktion léngre.

1.2 Funktionsnedsittning
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Lars lider av en grov autism och har svart att kommunicera med ménniskor. Han klarar inte av att
sdga avancerade saker och argumentera. Han kan svenska, engelska och portugisiska, men har
svart att £ ut det vid kommunikation. Over huvud taget kan han inte tala om hur han mar.
Problemet med att kommunicera skapar frustration hos honom, eftersom han inte vet hur han ska
uttrycka sig, hur han ska tala om hur det star till med honom, hur han kinner, vad som ér fel. Han
vénder sig till folk nér han behover ndgot och genom att bli arg fér han reaktion fran
omgivningen. Det ir séllsynt att han tilltalar frimmande ménniskor, utan i normala fall ignorerar
han ménniskor, i synnerhet personer han inte kinner.

Han forstar att han ska duscha, dta och sova med mera och gér vésentligen pa rutin, &nda kan man
behova tala om for honom att han forst behover &ta for att dérefter kunna anvénda telefonen. Man
behover kontrollera honom under alla moment han &r involverad i och det gér inte slappna av nér
han &r i ndrheten. Han kan bli utidtagerande nér som helst, men man kan se nér det &dr pa gang. Nar
han bérjar blir arg kan man avleda honom genom att forsdka avbryta det han haller pa med som
irriterar honom och exempelvis be honom att borsta ténderna. Det finns anledning till att han
ilsknar till, men det 4r inget han kan forklara, inget han kan sétta ord pa. Han blir empatil6s nér
han blir upprord. Han blir séllan sjuk, utan han drar pa sig en forkylning ndgon enstaka géng per
ar. Utover att han lider av autism med allt det innebér &r han &r frisk, inte minst fysiskt sett, och

har en bra balans och finmotorik. Vidare har han ett bra minne. Han minns sin morbror som han
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tréiffade for ett par &r sedan. Han forstar dock inte sléktskapet mellan honom och morbrodern,
som for dvrigt bor i Brasilien.

1.3 Hur ser ett vanligt dygn ut?
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar féljande i utredningssamtalet:

Lars vaknar ndgon mellan klockan 06.00-06.15, pappan hjélper Lars pa morgonen, Lars ir
morgontrdtt och besvirlig nér han vaknar, kan bli forbaskad och ibland springa i trapphuset, tittar
pa youtube, ibland &ter han frukost hemma, till exempel O’boy, yoghurt, smorgas, vanligtvis édter
han frukost i skolan, borstar tanderna, klér pa sig sjilv men behover ha ndgon med sig, personlig
assistent kommer hem till Lars klockan 07.15, assistenten jobbar pa samma skola dir Lars gar,
Lars aker minibuss till skolan klockan 7,35, &r i skolan till klockan 16.00 pa vardagar forutom pa
onsdagar da han slutar tidigare, himtas hem av en personlig assistent som jobbar med honom pa
kvillen, vill helst hélla p4 med sin mobiltelefon nér han kommer hem fran skolan, ibland &r han
irriterad, man behdver entusiasmera honom men det 4r svért, klockan 18.00 ster han middag,
borstar tinderna, duschar, ldgger sig i singen i flera timmar med mobiltelefon, om han har en bra
kvill somnar mellan klockan 21-22, har tillsyn pa natten och det dr nigot han behover.

1.4 Annat samhallsstod
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Lars har beviljats korttidsvistelse 2 dagar i ménaden, men har inte hittat ett stille som &r bra for
honom. Han har fatt tillfillig utdkning av personlig assistens, 2,44 timmar i veckan och har
férdtjénst.

1.5 Arbéte och studier
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Lars gér i skolan, men dven p fritids som ligger i skolan. Tiderna for hans skola och fritids flyter
in 1 varandra. Han trivs mycket bra i skolan. Han &ker till och fran skolan med mmlbuss och har
alltid med sig sin personliga assistent vid dessa tillfillen.

2. Personliga behov

2.1 Personlig hygien
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Duschsituation:

Lars fér hjilp av sin pappa med att duscha minst 7 génger i veckan och varje tillfille tar 30
minuter. Duschar star 6ppen nér han duschar. Han tycker om vatten, men kan inte tvala och tvitta
sig sjilv. Fastin det finns en personlig assistent att tillgd viljer pappan att duscha Lars.

Klippa naglar:

Lars fir hjélp med att klippa naglarna 1 géng i veckan och varje tillfille tar 15 minuter. Han kan
klippa sig sjdlv om han blir motiverad, dock behdver han héllas under uppsikt nir det sker. Det &r
viktigt att han har korta naglar av sikerhets synpunkt.
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Tandborstning: »
Lars féar hjélp med att borsta téinderna 14 ganger i veckan och varje tillfélle tar 5 minuter.
Tandborstning &r en rutin han inte har nagot emot gora utan den fungerar som terapi fér honom.

Toalettbesok: v
Lars far hjilp med att gora toalettbesdk 42 ganger i veckan och varje tillfille tar 10 minuter.

Tvitta sig:
Lars far hjdlp med att tvitta hinderna 42 génger i veckan och varje tillfille tar 10 minuter.

Harvard:
Lars skoter sitt har 7 ganger i veckan och varje tillfille tar 10 minuter. Numera vill han inte raka
ansiktet, men har behov att géra det varannan dag.

Hanvisas i all védsentlighet till uppgifterna fran den foregédende utredningen, eftersom
hjalpbehovet for Lars inte har férdndrats nimnvért gédllande personlig hygien. Det gérs samma
yrkanden som vid forra utredningen.

2.2 Pa- och avkladning
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Lars far hjilp med pé- och avklddning 7 ganger i veckan och varje tillfélle tar 5 minuter. Han kan
inte knyta sina skor.

Hinvisas till uppgifterna fran den foregaende utredningen, eftersom hjélpbehovet for Lars inte
har fordndrats géllande pé- och avklddning. Det gérs samma yrkanden som vid forra utredningen.

2.3 Maltider
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Lars han kan springa bort matbordet nir han inte tycker om maten, dock kan han anvinda kniv
och gaffel, dta och dricka sjédlv. Nér han gillar maten kan han be om att f& mer.

I 6vrigt hanvisas det till uppgifterna fran den foregédende utredningen, eftersom hjélpbehovet for
Lars inte har fordndrats gillande méltider.

2.4 Kommunikation
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Har inget behov av att prata med frimmande och utomstaende personer. Han har inget behov att
uttrycka sig infor ménniskor utanfor hans néirmaste krets. De som stér honom néra ser till att allt
ar okej med honom, férsoker hélla honom pa gott humér genom att aktivera honom pa olika sitt.

Utdver informationen hir ovan hinvisas det till uppgifterna fran den foregdende utredningen.
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2.5 Ingaende kunskap
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

‘Man behéver jobba nidra honom, vara till hands, vara med honom, hela tiden, behéver stimulera
honom for att han inte ska bli arg. Man behdver vara 2 personer niir nagot allvarligt hinder, nér
han fér sina utbrott. Han har varit inblandad i flera olika valdsrelaterade incidenter pa senare tid
och har blivit polisanmild 3 ganger for 3 olika héindelser. Dessutom har han tagit sénder tv, vigg
med mera hemma. Det réicker inte med att 1 person tar han om honom i krissituationer, det vill
sédga nér han blir arg, men &ven i preventivt syfte mot hans utbrott ir det vilbehdvligt med 2

personer som dr med honom sa att han kan #dgna sig &t aktiviteter utanfér hemmet i stérre
utstrackning.
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3. Hemliv

3.1 Handla eller utratta andra drenden
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Hinvisas till foregdende utredning, eftersom hjélpbehovet for Lars inte har férandrats sedan dess.
3.2 Skota sin del av hushallsarbetet
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar féljande i utredningssamtalet:

Hinvisas till fsregdende utredning, eftersom hjdlpbehovet for Lars inte har férdndrats sedan dess.

3.3 Skota sin hilsa eller besdka vardinrittningar
Lars Silvén och Viviane Augusto beréttar féljande i utredningssamtalet:

Hinvisas till foregiende utredning, eftersom hjilpbehovet for Lars inte har fordndrats sedan dess.
3.4 Utfora traning
Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Hinvisas till foregdende utredning, eftersom hjélpbehovet for Lars inte har fordndrats sedan dess.
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4. Handréckning och andra forflyttningar

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Hénvisas till foregéende utredning, eftersom hjélpbehovet for Lars inte har fordndrats sedan dess.

5. Fritids- och samhallsaktiviteter

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Det skulle vara bra att kunna ta ut honom pé en del aktiviteter utanfr hemmet, till exempel till
badet eftersom han tycker om att bada. Han gér p4 en privat dansskola 1 ging i veckan sedan en
tid. P4 onsdagar slutar han skolan klockan 14.45 for att gi pa dansskolan mellan klockan 16.00-
16.45. Familjen betalar ur egen ficka for denna aktivitet.

I 6vrigt hdnvisas till foregdende utredning, eftersom hjilpbehovet for Lars inte har forindrats
sedan dess.
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6. Att fungera som foralder

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Inte aktuellt.

7. Hjélp inom andra omraden

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar f6ljande i utredningssamtalet:

Inte aktuellt
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8. Behov under dygnsViIan

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar fljande i utredningssamtalet:

Lars sover mellan klockan 22.30-06.00. Han kan vakna under natten, men sover &ver lag bra.
Han sov linge med sina fordldrar, men sover nu i sitt sovium med pappan i samma rum.

9. Ovrigt

Lars Silvén och Viviane Augusto berittar foljande i utredningssamtalet:

Han #r ojamn och skiftar i humér. Han har bitit pappa i armen en natt p4 sommaren. Han har
smitit i véig pd natten pa bade Gotland och i Brasilien. Han har rymt hemifrén fler gdnger och
forsvunnit till Mall of Scandinavia, har sprungit till tdgstationen och hamnat i Link6ping och dér
tagits om honom av polisen. En annan ging férsvann han till Mérsta med buss och hamnade till
slut pa bio. Det hiinder ofta att han smiter i vig frin pappan, men #ven frin mamman.

Jag, det vill siga handldggaren fran Forsdkringskassan, gor foljande iakttagelser i samband med
utredningssamtalet:

Lars kommer hem med en personlig assistent i slutet av samtalet. Han och jag hlsar p& varandra
och tar varandra i hand. Han pratar om sin mobiltelefon med sin pappa, sedan ger han sin mamma
puss pd pannan och sétter sig vid bordet med oss som deltar i samtalet. Han #ter en bulle och
héller pd med sin mobiltelefon. Han &r relativt lugn medan han sitter med sin mobiltelefon, men
ndr samtalet avslutas och jag ska limna bostaden gér han energiskt runt i hemmet.

10. Information

Handldggare fran Forsékringskassan informerar vardnadshavarna for Lars Silvén om att man ska
anses behdva ha hjilp med grundldggande behov som dverstiger 20 timmar per vecka i
genomsnitt fOr att beviljas assistansersittning av Forsidkringskassan. Dessutom ges en kortfattad
information om vad som kommer att hinda i 4rendet efter att utredningssamtalet har genomforts,
bland annat att Forsakringskassan kommer att skicka ett forslag till beslut till vardnadshavarna
inom en snar framtid, inom 3 ménader.
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Ord och begrepp som anvands fér assistansersattning

Begrepp Forklaring

Andra personliga behov | Utéver grundldggande behov (se nedan) kan du ocksa behdva hjélp med att
klara ditt dagliga liv, till exempel att skéta hemmet, utratta &renden, trana
bestka vardinrattningar, arbeta eller studera.

Beredskap Om du ibland behéver hjélp pa natten kan en assistent ha beredskap och
komma hem till dig vid behov. Nar du far assistanserséattning for beredskap
motsvarar en timmes beredskap en sjundedels assistanstimme.

Beviljandeperiod Assistansersattning beviljas med ett visst antal timmar per vecka, manad eller
en langre tid, dock langst sex manader. Tiden kallas beviljandeperiod.

Dubbel assistans | vissa situationer kanske du behéver hjélp av mer &n en person samtidigt. Det
kallas fér dubbel assistans.

Foraldraansvar Alla barn behéver en viss omvardnad. Nar vi bedémer behovet av assistans fér
ett barn jamfor vi med vad som ar vanligt for ett barn i samma alder som inte
har en funktionsnedsattning. Barnet kan fa assistansersattning bara fér de
hjalpbehov som behdvs pa grund av barnets funktionsnedsattning.

Grundlaggande behov | lagen definieras vad som menas med grundldggande behov Det ar hjalp med
» personlig hygien
_ pa och avkléadning

hjalp med maltider

kommunicera med andra och

annan hjalp som forutsatter ingadende kunskap om dig.

Annan hjélp som forutsatter ingaende kunskap kan endast komma i fraga om

du behdver sadan hjalp pa grund av en psykisk funktionsnedséattning och

behéver aktiv tillsyn av 6vervakande karaktar for att en personlig assistent ska

o forma dig att sjalv utféra nagon av de grundldggande behoven
(kvalificerade motivations- och aktiveringsinsatser)

¢ begransa allvarliga konsekvenser av ett utdtagerande beteende (att
egendom skadas eller att personen skadar sig sjalv eller andra)
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Makars eller sambors Makar eller sambor har normalt ett gemensamt ansvar fér hem och hushall.
gemensamma ansvar Om du &r gift eller sambo kan du fa assistansersattning bara fér den hjalp du

behdver pa grund av din funktionsnedséttning, inte fér det som du och din
make eller sambo har gemensamt ansvar for.

Personkrets Den som har n&gon av foljande funktionsnedsattningar tillhér personkretsen
enligt LSS (lagen om st6d och service till vissa funktionshindrade):

e Utvecklingsstérning, autism eller autismliknande tillstand.

Betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder eller
hjarnskada i vuxen alder féranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom.

* Andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte
beror pa normalt aldrande, om de &r stora och orsakar betydande
svarigheter i den dagliga livsféringen och darmed ett omfattande behov av
stoéd och service.

Den som omfattas av personkretsen enligt LSS har ratt til assistansersattning
om §vriga forutsattningar ar uppfyllda.

Sarskilda skal Nar ett barn &r i barnomsorg eller skola finns det personal som tar hand om

barnet. Det galler ocks& en vuxen som &r i daglig verksamhet. Men ibland kan

det finnas sérskilda skal som gor att man kan fa ha assistenten med sig, till

exempel om

* man har svart att kommunicera med négon annan &n sina assistenter

e man &r sjuk och det ar viktigt att ha en assistent till hands

o det ar viktigt att man har ett litet antal personer i sin narhet

* man behéver ha nagon med sig som har ingdende kunskaper om ens
funktionsnedsattning.

Vantetid Om du behdver hjalp pa natten kan en assistent vara hemma hos dig och
hjalpa dig vid behov. Det kallas vantetid. Assistansersattning for en timmes
vantetid motsvarar en fjdrdedels assistanstimme.







