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SOLNA TINGSRÄTT 
 

PROTOKOLL 
2020-05-19 
sammanträde i 
Solna 

Aktbilaga 36 
Mål nr 
Ä 12066-19 
 

 

Dok.Id 1091988     
Postadress Besöksadress Telefon Telefax Expeditionstid  
Box 1356 
171 26 Solna 

Sundbybergsvägen 5 08-561 658 10  
 

måndag – fredag 
08:00–16:30 E-post: solnatingsratt.avd1@dom.se 

www.solnatingsratt.domstol.se 
 

   Tid: 09.00–09.50 
 
RÄTTEN 
Chefsrådmannen Lena Hjelmtorp 
 
PROTOKOLLFÖRARE 
Tingsnotarien Arwin Sofla 
 
PARTER 
 
Sökande 
Viviane Augusto Silvén, 19750322-0340 
Medborgare i Brasilien 
Gustav III:s Boulevard 61 
169 73 Solna 
Personligen närvarande 
  
Ombud: Jur. kand. Finn Kronsporre 
Nybrogatan 51 
114 40 Stockholm 
Närvarande 
  
Motpart 
1. Lars Augusto Silvén, 20020115-5439 
Gustav III:s Boulevard 61 Lgh 1401 
169 73 Solna 
Inte närvarande 
  
2. Överförmyndarnämnden i Solna 
171 86 Solna 
Närvarande per telefon genom ombuden Elisabeth Hultén och Johannes Claesson  
 
SAKEN 
Anordnande av godmanskap 
_____________________ 
 
Sammanträdet inleds med att ordföranden kontrollerar närvaron. 

 

Parternas yrkanden, inställning och grunder gås igenom enligt följande. 
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YRKANDEN M.M.  

Viviane Augusto Silvén yrkar att tingsrätten beslutar att ett godmanskap enligt 11 kap. 

4 § föräldrabalken med omfattningen bevaka rätt, förvalta egendom och sörja för 

person anordnas för Lars Augusto Silvén. Viviane Augusto Silvén yrkar vidare att hon 

utses till god man för Lars Augusto Silvén. 

 

Överförmyndarnämnden tillstyrker att godmanskap med omfattningen bevaka rätt, 

förvalta egendom och sörja för person anordnas för Lars Augusto Silvén. Över-

förmyndarnämnden anser dock att det inte är lämpligt att Viviane Augusto Silvén 

anordnas till god man för Lars Augusto Silvén utan anser i stället att Lars Lindberg ska 

utses till god man. 

 

GRUNDER OCH UTVECKLING AV TALAN 

Viviane Augusto Silvén hänför sig till tidigare ingivna yttranden samt tillägger genom 

sitt ombud i huvudsak följande. Den i ärendet stridiga frågan är vem som ska utses till 

god man. Hon är lämplig för uppdraget. Det är förenligt med Lars Augusto Silvéns 

bästa att hon, som bor med honom, är hans förälder och även arbetar som personlig 

assistent för honom, som god man hjälper honom. Lars Augusto Silvén kommer ha 

svårare att acceptera en utomstående som god man och han kommer ha en större 

behållning av henne som god man. Om hon blir god man kommer det inte finnas 

någon tröghet i systemet eftersom hon kommer kunna fatta snabba beslut i stället för 

att behöva vänta på att komma i kontakt med en annan god man. Det kommer vara 

praktiskt bättre om Viviane Augusto Silvén utses till god man jämfört med en annan 

person eftersom hon kommer ha nödvändig insyn i hur många av de av Försäkrings-

kassan beviljade assistanstimmarna som har utnyttjats. Med insynen kommer hon 

kunna lämna nödvändiga intyg till myndigheten. Viviane Augusto Silvén har en god 

relation till Lars Augusto Silvén och har god kännedom om hans problematik och har 

bäst förutsättningar för att kommunicera med honom. De beslut från hovrätten som 

tidigare hänvisats till i målet innebär att det är möjligt att utse Viviane Augusto Silvén 

till god man för Lars Augusto Silvén, även om hon arbetar som personlig assistent för 

honom (Svea hovrätts beslut den 27 februari 2006 i mål ÖÄ 733-06 och Hovrättens 
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över Skåne och Blekinge beslut den 4 mars 2008 i mål ÖÄ 127-08). Lars Augusto 

Silvén har några gånger per år behov av psykiatrisk vård. Om Viviane Augusto Silvén 

utses till god man kommer hon kunna tillvarata hans rätt på ett bättre sätt eftersom hon 

då gentemot sjukvården talar i egenskap av anhörig såväl som ställföreträdare. Efter-

som Lars Augusto Silvén är omgiven av många personer i sin närhet finns det ingen 

risk för inlåsningseffekt eller bristande insyn i hans liv. 

 

Överförmyndarnämnden yttrar sig och hänför sig till tidigare ingivna yttranden och 

utredning, samt tillägger i huvudsak följande. Överförmyndarnämnden anser att 

Viviane Augusto Silvén i och för sig hade kunnat vara lämplig som god man men är 

det inte på grund av att hon är personlig assistent till Lars Augusto Silvén. Det är 

problematiskt eftersom det kan uppstå en jävssituation då den gode mannen kan 

behöva granska och vidta åtgärder mot personliga assistenter eller assistansbolaget. 

Det gäller även om huvudmannen har flera andra personliga assistenter. Det ingår inte 

i en ställföreträdares uppdrag att intyga antal brukade assistanstimmar till Försäkrings-

kassan. Beträffande hovrätternas avgöranden är det riktigt att det inte finns något 

förbud mot att en personlig assistent anordnas till ställföreträdare, men Över-

förmyndarnämnden anser att det är olämpligt.  

 

Sammanträdet förklaras avslutat och parterna underrättas om att beslut kommer att 

meddelas genom att hållas tillgängligt på rättens kansli från den 2 juni 2020 kl. 11.00. 

_______________  

 

Tingsrätten meddelar följande 

 

SLUTLIGA BESLUT (att meddelas 2 juni 2020 kl. 11.00) 

Tingsrätten anordnar godmanskap enligt 11 kap. 4 § föräldrabalken för Lars Augusto 

Silvén, 20020115-5439. Till god man utses Viviane Augusto Silvén, 19750322-0340, 

Gustav III:s Boulevard 61, 169 73 Solna, att bevaka Lars Silvéns rätt, förvalta hans 

egendom och sörja för hans person.  
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Beslutet gäller omedelbart.  

 

Skälen för beslutet 

Om någon på grund av sjukdom, psykisk störning, försvarat hälsotillstånd eller 

liknande förhållande behöver hjälp med att bevaka sin rätt, förvalta sin egendom eller 

sörja för sin person ska rätten, om det behövs, besluta att anordna godmanskap för 

honom eller henne (11 kap. 4 § föräldrabalken). Ett sådant beslut får inte meddelas 

utan samtycke från den för vilken godmanskap anordnas, om inte den enskildes 

tillstånd är sådant att han eller hon uppenbarligen inte förstår vad saken gäller och 

därmed är förhindrad att lämna sitt samtycke. 

 

Av utredningen framgår att Lars Augusto Silvén på grund av förhållande som avses i 

11 kap. 4 § föräldrabalken behöver hjälp med att bevaka sin rätt, förvalta sin egendom 

och sörja för sin person. Utredningen visar även att hans hjälpbehov inte kan tillses 

genom mindre ingripande åtgärder och att hans tillstånd är sådant att han inte kan 

lämna sitt samtycke. Godmanskap ska därför anordnas för Lars Augusto Silvén. 

 

När det gäller frågan om vem som ska utses till god man gör tingsrätten följande 

bedömning.  

 

Enligt 11 kap. 12 § föräldrabalken ska till god man utses en rättrådig, erfaren och i 

övrigt lämplig person. Frågan om det är lämpligt att en personlig assistent utses till god 

man har varit föremål för rättslig prövning tidigare. Det framgår av hovrättspraxis att 

det inte finns något principiellt förbud mot att till god man utse någon som även är 

personlig assistent (se exempelvis RH 2013:25 och de av sökanden angivna rättsfall). I 

stället ska en helhetsbedömning göras av förhållandena i det enskilda fallet.  

 

Av utredningen framgår att Viviane Augusto Silvén under lång tid i egenskap av 

vårdnadshavare och personlig assistent varit delaktig i omvårdnaden av Lars Augusto 

Silvén. Det framgår vidare att hon har visat stort engagemang inför sina roller och det 

har i övrigt inte framkommit något om hennes person som skulle göra henne olämplig 
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som god man. Tvärtom anser tingsrätten att Viviane Augusto Silvén till sin person 

framstår som lämplig för uppdraget. Mot detta ska vägas att hon är förälder till Lars 

Augusto Silvén och även arbetar som personlig assistent för honom. En intresse-

konflikt mellan dessa roller och rollen som god man kan enligt tingsrätten inte 

uteslutas. Tingsrätten anser dock att de fördelar som finns i att anordna Viviane 

Augusto Silvén till god man överväger nackdelarna. Till detta kommer dessutom att 

det finns flera externa aktörer som har insyn i Lars Augusto Silvén situation. Samman-

taget finner därför tingsrätten att Viviane Augusto Silvén uppfyller de krav som anges 

i 11 kap. 12 § föräldrabalken och ska därför utses till god man för Lars Augusto 

Silvén.  

 

HUR MAN ÖVERKLAGAR, se bilaga 1 (TR-12) 

Överklagande senast den 23 juni 2020 ställs till Svea hovrätt. 

 

Som ovan 

 

 

Arwin Sofla    Protokoll uppvisat/ 
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Hur man överklagar 
Beslut i tvistemål och ärende, tingsrätt TR-12 

________________________________________________________________

Vill du att beslutet ska ändras i någon del kan du 
överklaga. Här får du veta hur det går till. 

Överklaga skriftligt inom 3 veckor 

Ditt överklagande ska ha kommit in till 
domstolen inom 3 veckor från beslutets datum. 
Sista datum för överklagande finns på sista sidan 
i beslutet. 

Så här gör du 

1. Skriv tingsrättens namn och målnummer. 

2. Förklara varför du tycker att beslutet ska 
ändras. Tala om vilken ändring du vill ha och 
varför du tycker att hovrätten ska ta upp ditt 
överklagande (läs mer om prövningstillstånd 
längre ner). 

3. Tala om vilka bevis du vill hänvisa till. 
Förklara vad du vill visa med varje bevis. 
Skicka med skriftliga bevis som inte redan 
finns i målet. 

4. Lämna namn och personnummer eller 
organisationsnummer. 

Lämna aktuella och fullständiga uppgifter om 
var domstolen kan nå dig: postadresser,  
e-postadresser och telefonnummer. 

Om du har ett ombud, lämna också 
ombudets kontaktuppgifter. 

5. Skriv under överklagandet själv eller låt ditt 
ombud göra det. 

6. Skicka eller lämna in överklagandet till 
tingsrätten. Du hittar adressen i beslutet. 

Vad händer sedan? 

Tingsrätten kontrollerar att överklagandet 
kommit in i rätt tid. Har det kommit in för sent 
avvisar domstolen överklagandet. Det innebär att 
beslutet gäller. 

Om överklagandet kommit in i tid, skickar 
tingsrätten överklagandet och alla handlingar i 
målet vidare till hovrätten. 

Har du tidigare fått brev genom förenklad 
delgivning, kan även hovrätten skicka brev på 
detta sätt. 

Prövningstillstånd i hovrätten 

När överklagandet kommer in till hovrätten tar 
domstolen först ställning till om målet ska tas 
upp till prövning. 

Hovrätten ger prövningstillstånd i fyra olika fall. 

 Domstolen bedömer att det finns anledning 
att tvivla på att tingsrätten dömt rätt. 

 Domstolen anser att det inte går att bedöma 
om tingsrätten har dömt rätt utan att ta upp 
målet. 

 Domstolen behöver ta upp målet för att ge 
andra domstolar vägledning i 
rättstillämpningen. 

 Domstolen bedömer att det finns synnerliga 
skäl att ta upp målet av någon annan 
anledning. 

Om du inte får prövningstillstånd gäller det 
överklagade beslutet. Därför är det viktigt att i 
överklagandet ta med allt du vill föra fram. 

Vill du veta mer? 

Ta kontakt med tingsrätten om du har frågor. 
Adress och telefonnummer finns på första sidan 
i beslutet. 

Mer information finns på www.domstol.se. 

Bilaga 1

http://www.domstol.se/

