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Omprövning av beslut om assistansersättning 

Beslut 
Försäkringskassan ändrar inte beslutet som fattades den 15 maj 2020. 
 

Beskrivning av ärendet 
 

Det tidigare beslutet 

Försäkringskassan beslutade den 15 maj 2020 att du får assistansersättning för fler 
timmar  från och med april 2020. Det innebär att du får assistansersättning för i 
genomsnitt 192 timmar och 34 minuter per vecka varav 89 timmar och 56 minuter i 
dubbel assistans. Genomsnittet är beräknat på årsbasis. 
 

Din begäran om omprövning 

Du har genom ombud begärt omprövning av beslutet. Begäran om omprövning kom in 
till Försäkringskassan den 15 juli 2020. Av begäran framgår att du blivit mer aggressiv 
även under natten och har ett allvarligt självskadebeteende, kraftigt utåtagerande och en 
omfattande sömnproblematik. Man vet således inte hur en natt kommer se ut och man 
kan därför inte säkra dig och dina assistenters mående. Ni begär således omprövning 
med vidhållet yrkande av dubbelassistans, aktiv tid även under natten.   
 
Du har bifogat följande handlingar: 

• Intyg för behov av dubbelassistans daterat den 3 juli 2020 signerat av överläkare 
Heikki Soukka, PSNV Centrummottagningen. 

• Intyg om behov av stöd daterat den 19 maj 2020 signerat av rektor Malin Regouw, 
Haga VIP gymnasiesärskola. 

• Slutanteckning, journalblad, neuropsykiatrisk utredning för perioden 29 augusti 2018 
– 13 februari 2020. 

 

Motivering till beslutet 
En person har rätt att för sin dagliga livsföring få assistansersättning 
från Försäkringskassan om han tillhör den personkrets som kan ha rätt till 
assistansersättning och om hans behov av personlig assistans för de grundläggande 
behoven överstiger 20 timmar per vecka. Försäkringskassan bedömer att du tillhör den 
personkrets som kan ha rätt till assistansersättning och dina behov av personlig 
assistans för de grundläggande behoven överstiger 20 timmar per vecka. 
  
När rätten till fler timmar prövas ska Försäkringskassan ta ställning till om den enskilde 
har rätt till de extra assistanstimmarna som ansökan gäller. Ställning tas till om det har 
skett ändringar i författningar, rättspraxis och annan normering sedan den senaste 
prövningen av rätten till assistansersättning samt om det påverkar tidigare beviljade 
assistanstimmar. Det är bara det totala antalet sedan tidigare beviljade timmar som 
Försäkringskassan är bunden av vid prövning av ansökan om utökad 
assistansersättning. 
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Av utredningen som har gjorts framgår att du beviljas assistansersättning för i 
genomsnitt 192 timmar och 34 minuter per vecka från och med april 2020 varav 179 
timmar och 53 minuter avser grundläggande behov. Du är beviljad assistansersättning 
dygnet runt. Under dygnsvilan tillgodoses dina hjälpbehov av väntetid samt vissa aktiva 
insatser. I den totala beviljade tiden ingår dubbel assistans med i genomsnitt 89 timmar 
och 56 minuter per vecka. 
  
Dubbel assistans 

Behovet av dubbel assistans kan infalla både vid vissa avgränsade moment och under 
längre perioder. Endast de moment där den dubbla assistansen behövs kan beaktas. 
Momenten däremellan kan inte ingå inte i beräkningen av dubbel assistans. Dubbel 
assistans kan alltså endast beviljas när två assistenter utför aktiv hjälp samtidigt. 
Undantag kan göras vid allvarliga hälsorisker. Det är individens behov av dubbel 
assistans som är avgörande för om dubbla timmar kan beviljas, inte behov som är 
kopplade till assistenterna eller anordnarens behov för att till exempel lägga schema. 
  
Enligt beslut den 15 maj 2020 beviljades du dubbel assistans i genomsnitt 16 timmar 45 
minuter per ledig dag och 8 timmar och 45 minuter per skoldag, avseende 
grundläggande behov och andra personliga behov. Du beviljades även dubbelassistans 
om 15 minuter varje natt. Resterande del av dygnsvilan, 7 timmar och 15 minuter 
beaktas som väntetid där dubbelassistans ej kan godtas.  
 
Försäkringskassan har vid omprövning gått igenom ärendet på nytt och tagit ställning till 
de synpunkter och intyg som kommit in till Försäkringskassan i samband med begäran 
om omprövning. Även om en läkare skriver att du behöver aktiv dubbel assistans 
nattetid innebär det inte med automatik att du kan beviljas detta. Försäkringskassan gör 
en sammantagen bedömning av all information som finns i ärendet. 
  
Försäkringskassan bedömer vid omprövning att den tid för dubbel assistans som 
beaktats i ursprungsärendet tillgodoser ditt hjälpbehov. Tiden bedöms täcka när två 
personer behöver agera samtidigt. Hur den dubbla assistansen rent praktiskt ska utföras 
kan Försäkringskassan inte bestämma över och Försäkringskassan kan tyvärr inte ta 
hänsyn att en assistent behöver stå bi, om det skulle förekomma ytterligare behov av 
dubbel assistans på grund av exempelvis ett utbrott under nattligt uppvaknande som 
kräver två personer. Vidare framgår inte att det finns en kontinuitet av nattliga 
uppvaknanden med utagerat beteende där aktiv dubbelassistans skulle behövas genom 
hela natten. I intyg daterat den 3 juli 2020 framkommer att sömnmediciner kan 
underlätta ditt uppvaknande under nattetid när man hittat en bra lösning vilket inte gjorts 
ännu men det följs upp kontinuerligt samtidigt som man även arbetar med lösningar av 
icke-medicinsk karaktär.  
  
Försäkringskassans uppfattning är även vid omprövning att det inte är medicinskt styrkt 
att du är i behov av mer dubbelassistans än den du sedan tidigare beviljats i det 
ursprungliga beslutet daterat den 15 maj 2020. De synpunkter du framfört ger inte stöd 
för något annat ställningstagande. Försäkringskassans finner vid omprövning inga skäl 
att ändra beslutet som fattades den 15 maj 2020. 
 

Bestämmelser som beslutet grundas på 

Det här beslutet är grundat på följande bestämmelser: 

• 1, 9 och 9 a §§ lagen (1993:387) om stöd och service till vissa funktionshindrade 

• 51 kap 2–4, 9 och 11 §§ socialförsäkringsbalken 

• 106 kap 24 och 25 §§ socialförsäkringsbalken 

• 113 kap. 7 § socialförsäkringsbalken. 
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Är du inte nöjd med beslutet? 

Läs på nästa sida om vad du kan göra. 

 
 
Försäkringskassan 
 
Louise Johansson 
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Är du inte nöjd med beslutet? 
Om du tycker att beslutet är fel kan du överklaga det. I så fall ska du skicka ett brev till 
den här adressen: 
 
Försäkringskassan, OMP 
Box 1015 
551 11 Jönköping 
 
Vi skickar sedan brevet tillsammans med samtliga handlingar i ditt ärende till 
förvaltningsrätten. 
 
Vi måste få ditt brev inom två månader från den dag du tog del av beslutet. Brevet ska 
innehålla följande uppgifter: 

• Vilket beslut som du vill överklaga. 

• Hur och varför du vill att beslutet ska ändras. 

• Ditt namn, personnummer, adress och telefonnummer. 
 
Om du anlitar ombud behöver du ange ombudets namn, adress och telefonnummer. 
 

Har du frågor? 
Du är välkommen att ringa till mig, Louise Johansson, på 010-118 33 96 eller till vårt 
kundcenter om du har några frågor. 

Adress 

Försäkringskassan, OMP 
Box 1015 

551 11 Jönköping 

Webbplats 

forsakringskassan.se 

Telefon 

0771-524 524 
 

 

Organisationsnummer 

202100-5521 

 
 
 


