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Kunskapsmal grundlaggande (IUP individuella program)

Eleven deltar i att genomféra olika

fysiska aktiviteter, dans och rorelse till " uppnatt (¥ Pavag { Ejgenomfort " Ejuppnatt

musik

Eleven deltar i att genomfora
friluftsaktiviteter och utevistelser under " uppnatt (T Pavag ¥ Ejgenomfort " Ejuppnatt
olika forhallanden

Vid utevistelserna deltar eleven i att
anvanda utrustning pd ett sakert och till €~ Uppnatt  {~ PAvag % Ejgenomfort  { Ejuppnétt
situationen anpassat satt

Eleven deltar i kommunikation om vilken
betydelse livsstilen har for halsa och ¢ uppnatt (" Pavag (" Ejgenomfort " Ejuppnatt
valbefinnande

Kunskapsmal fordjupade (IUP individuella program)

Eleven genomfor olika fysiska aktiviteter,

dans och rérelse till musik i Uppnatt i~ pa vag o Ej genomfort i Ej uppnatt

Eleven genomfor friluftsaktiviteter och

utevistelser under olika férhallanden " Uppnatt (" Pavag ¥ Ejgenomfort {7 Ejuppnat

Vid utevistelserna anvander eleven
utrustning pa ett sakert och till " uppnatt (" Pavag (¥ Ejgenomfort " Ejuppnatt
situationen anpassat satt

Eleven kommunicerar om vilken
betydelse livsstilen har fér halsa och ™ uUppnatt {7 Pavag % Ej genomfort £~ Ej uppnatt
valbefinnande
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